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Definition Fundamentalismus

URSPRUNGLICH: Fundamentalismus bezeichnet

kompromissloses Festhalten eine Richtung des amerikanischen
. . Protestantismus: die Bibel ist als unmittelbares

an ideologischen oder Wr(])r.t Cli_o’ﬁtes irrttéms- undl_fehlerfrei
rellglosen Grundséitzen (christlicher Fun fa\menta |smus)..

. Der Fundamentalismus fordert eine
bestimmt das Handeln. Riickbesinnung auf die Wurzeln einer

_ _ 4 . bestimmten Religion oder Ideologie, welche
Im weiteren Sinne: eine Ubersteigerte notfalls mit radikalen und teilweise
Form ethnisch-kultureller oder intoleranten Mitteln durchgesetzt werden soll.
religidser Identitat, die sich oft durch Fundamentalismus wird durch eine stark

polarisierte Auslegung einer Letztbegrindung
umgesetzt und geht haufig gegen

extremen Traditionalismus und
Autoritarismus auszeichnet. Andersglaubige.
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Beispiele Fundamentalismus

HINWEIS: Lange nicht alle
Muslime sind
fundamentalistisch. Lange
nicht alle Menschen in den
genannten Gemeinschaften
sind fundamentalistisch,
aber es gibt in diesen
Religionen und
Organisationen starke
Fraktionen, die
fundamentalistisch
argumentieren.

ISLAM
HINDUISMUS

FREIKIRCHEN

KONSERAVATIVER
Katholizismus

AMISH

u.v.a.m.

Vgl. Folgende Folien

Verbot der Heirat aulSerhalb Kastengrenzen,
zunehmend militant gegen Andersdenkende

Amerikanische Fundamentalisten, irrationale
Unterstlitzung eines Prasidenten, der ihre Werte
durchdrickt. Beispiel Deutschland: www.ebtc.org

Festhalten an den alten Regeln der Kirche, lateinische
Messe, Separatismus.

Leben im Kontext des 17. Jahrhunderts, “Ordnung”,
strenge Abschottung von der Welt

Auch Parteien und Denksysteme wie der
Kommunismus konnen fundamentalistisch sein.
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http://www.ebtc.org/

Was macht Fundamentalismus attraktiv?

Fundamentalistischer Glaube vermittelt Bedeutung und
Sinn (meaning) und ein Gefuhl der Gemeinschaft
(coherence), Gemeinschaft, die miteinander nach den
Vorschriften des Wortes lebt.

Das gesamte Leben wird aus den heiligen Texten
verstanden und interpretiert.

Was unterscheidet Fundamentalismus von Religion im

weiteren Sinne? Die Betonung des unfehlbaren Wortes
Heiliger Schriften, die alle anderen Aspekte des Lebens
erklaren, bestimmen und beherrschen.




Eine Persdnlichkeitsstorung?

Fundamentalisten haben im psychiatrischen Sinne keine
Personlichkeitsstorung (so wie auch Juristen in der Regel keine
haben), sondern sie suchen in einem fir sie autoritaren Text nach
Weisung fur das (absolut) richtige Leben.

Wortliche Interpretation als Entscheidungshilfe. Der Text enthalt die
Wahrheit.

Die Auspragungen des Fundamentalismus kdnnen erstaunlich
unterschiedlich sein, sie ahneln sich aber in der Betonung der
absoluten Wahrheit, die sich aus heiligen Texten (oder Grundlagen-
Schriften) ableiten.
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Nach Hood et al. (2005): The psychology of religious fundamentalism. Guilford.

Struktur des fundamentalistischen Glaubens

Periphere
Werte

» Soziale Rollen

» Sex

» Verhutung

» Genderfragen

» Kleidung

» Nahrung

» Kultur

» Interpretation
religioser
Schriften

Heilige Absolute
<:>

Prinzip der
Intratextualitat

Periphere
Glaubenssatze

PSYCHOTHERAPIE, PSYCHIATRIE VAR
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Struktur des fundamentalistischen Glaubens

» Soziale Rollen

» Sex

» Verhltung

» Genderfragen

» Kleidung

» Nahrung

» Kultur

» Interpretation
religioser
Schriften

PSYCHOTHERAPIE, PSYCHIATRIE L
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Was sind periphere Glaubenssatze? Sl

e =

Aus den Texten werden Glaubens-
Dogmen abgeleitet, die von den
Anhangern ohne Hinterfragen oder
Zweifel geglaubt werden miissen.

Abweichende Meinungen werden mit
Zurechtweisung, Aussprachen,
Selbstkritik oder Umerziehung
sanktioniert.

Dogmatismus / Juristische Akribie: Was sagt der Text?

Widerspruch ist Blasphemie, Gotteslasterung (spez.
Islam)

Unfehlbarkeit der Bibel / des Korans / des Grinders oder
des ,gesalbten Leiters”

Schopfungsablauf: 7 Tage oder evolutionar

Prophetie in charismatischen Gemeinden (ist Gottes
Wort)

Gottliche Heilungswunder
Damonen als Ursache von Problemen
Geistestaufe (kann man Christ sein ohne?)

Sichtweise der Zukunft: Harmaggedon/ Wiederkunft
Christi (exakter Ablauf)

C
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Was sind periphere Werte?

—— G — p—

* Die Rolle der Frau

* Sex: Kontext, Scham,

* Verhlitung, Abtreibung

* Genderfragen, Homosexualitat
* Kleidung

* Ernahrung: z.B. Schweinefleisch
* Kultur: «Ordnung»

 Was darf man, was nicht?

PSYCHOTHERAPIE, PSYCHIATRIE L‘
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e
Ausschluss aus der Gemeinschaft

_

Wer die von den Vordenkern und ) #Sgarggsifar}létlig?%glgiss i]uerm'e
Schriften festgelegten Regeln P |

missachtet, wird zuerst ermahnt * Orthodoxes Judentum
und dann ausgeschlossen. * Hinduismus: Ehrenmorde bei

In manchen Systemen droht Verbindungen ausserhalb der Kaste

Gefangenschaft und Tod. e Amish u.v.a.m.

* Kommunismus: Selbstkritik,
Umerziehungslager

10
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Aussteiger haben es schwer

e Es ist fir junge Menschen sehr
schwer, aus der Subkultur der
orthodoxen Gemeinschaft
auszutreten. Sie verlieren nicht nur
ihre Religion, sondern werden auch
von der Familie ausgestossen.

* Dieser Film zeigt ein Interview mit
einem jungen Aussteiger

 https://www.youtube.com/watch?
v=pc04f4wl7rM

C

11 Marburger Institut fir
Religion & Psychotherapie


https://www.youtube.com/watch?v=pc04f4w17rM

-
Spaltungen und Sekten im Fundamentalismus

12

—

SPALTUNGEN WEGEN
UNTERSCHIEDLICHER
SICHTWEISEN

Texte konnen unterschiedlich
ausgelegt werden >>>
Spaltungen von Gemeinden, von
Bewegungen, von Parteien

Beispiele:

e Traditionalistische katholische
Kirchen vs.
Erneuerungsbewegungen in der
katholischen Kirche

* Liberale und traditionelle
Gemeinden (Judentum,
Freikirchen)

e Skurril: Old Order Amish vs.
Black Bumper Mennonites

Marburger Institut fir
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Wie wird argumentiert?

Periphere
Werte

Absolute
Wahrheiten

PSYCHOTHERAPIE, PSYCHIATRIE L
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Beispiel Kleidungsregeln Islam

e Das Verhullungsverbot hat im
Islam eine zentrale Stellung.
Dabei spielt die
Umgebungskultur eine
wesentliche Rolle. Sind alle so
gekleidet, ist es kein Problem.

ART OW&:IV&EN’S * Aber in den westlichen Landern
s { > Wwird die Kleiderregel zum
o y 'Y Problem.
2 » Was sagen Fundamentalisten
dazu?

C
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1. The Quran is a complete book, See 6:19, 6:38, 6:114, 6:115, 12:111 and 50:45.

Remember that when God says that His book is complete, it means 100%

Beispiel complete.
Kleidungsregeln 0
| | g g [Quran 6:38] .......... We did not leave ANYT} 100 A) ComPIEte
slam - [Quran 6:115] The word of your Lord is COMPLETE, in truth and
1 justice. Nothing shall abrogate His words. He is the Hearer, the
Beg run d U ng Omniscient.

1 2. The Quran is perfect; no mistakes, no falsehood, no nonsense.
Der Koran ist von P
Allah ins piriert un d [Quran 41:42] No falsehood could enter it (Quran), in the past or in the
future; a revelation from a Most Wise, Praiseworthy.
VOI I ko mmen. [Quran 12:40] ....... All ruling belongs to God, and He has ruled that you
shall not worship except Him. This is the PERFECT RELIGION, but
most people do not know.

Quelle:
https://submission.org/Dr See also 30:30, 30:43 and 98:5.
ess Code 1.html 3. The Quran is detailed, and when God says He detailed His book it means FULLY
detailed. God does not do half jobs.
PSYCHOTHERAPIE, PSYCHIATRIE <«
15  &SPIRTUALITAT ) oser e e


https://submission.org/Dress_Code_1.html

. TRUE ISLAM -

True Islam is derived from the Quran and not
from the traditions or cultures of Muslim people

e Gefalit mi{ W f | 312

Home  Articles  Part 1 Women Dress Code

The Dress Code in the Quran for Women

Introduction:

Before presenting the Quranic rules for women's dress, it is essential to be reny > following:
1- The Quran is the only source of law authorised by God (6:114).
2- The Quran 1s complete and fully detailed (6:38, 6:114, 6:89 and 1

3- God calls on His true believers to make sure not to fall in the trap rship by following the words of the scholars

instead of the words of God (9:31).

4- God calls those who prohibit what He has not prohibited aggressors, liars and idol worshippers (5:87, 7:32, 10:59, 6:140,
6:150, and 16:116).

The command to follow the Quran alone is spelt out clearly in the Quran, see: Dozen Reasons

16 The following are the Quranic guidelines for women's dress: i
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Was bedeutet Intratextualitat?

— S

ES STEHT GESCHRIEBEN!

Dogmatismus / Juristische
Akribie: Was sagt der Text?

Widerspruch ist Blasphemie,
Gotteslasterung (spez. Islam)

Unfehlbarkeit der Bibel / des
Korans

Periphere Werte werden nicht

aufgrund neuer Erkenntnisse neu |

definiert.

Beispiel: Zeugen Jehovas
verweigern eine Bluttransfusion
oder Produkte, die aus Blut
gemacht werden

Begrindung:

keine Bluttransfusion geben zu lassen. Doch der wichtigste Grund, warum Gott méchte, dass wir kein

Blut zu uns nehmen, ist: Weil es fiir etwas steht, dass ihm sehr heilig ist. (3. Mose 17,11; Kolosser
1,20)"7. Die auf diese Heiligkeit verweisende Bibelstelle im 3. Mose 17:11 lautet: ,Denn die Seele des
Fleisches ist im Blut, und ich selbst habe es fiir euch auf den Altar gegeben, damit Stihne geleistet wird
fir eure Seelen, denn das Blut ist es, das Suihne leistet durch die Seele [darin].”

Periphere
Absolute Werte
Wahrheiten

er Institut fir
Psychotherapie
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Nicht-fundamentalistischer Glaube

————~

-

- M Lebensrealitdten und
e S veranderte kulturelle

\
,/ Autoritative Relative \ ) Umstande (periphere
\ Periphere .
/ Sl (), (e \ o Werte) erfordern eine
I

Neuinterpretation der

| % j ! @ Heiligen Schriften.
\ | . ,
\ / Beispiele: Kleidung,

\ o / Nahrung, Verhutung u.a.
\ Prinzip de.r" / Periphere
\ . Intertextualitat , / Sl e e
~ 7’
~ ”
~ -
Il v
PSYCHOTHERAPIE, PSYCHIATRIE Nach Hood et al. (2005): The psychology of religious fundamentalism. Guilford. L-

18 & SPIRITUALITAT ) warburger mstitut o
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Nicht-fundamentalistischer Glaube

Lebensrealitaten und veranderte kulturelle Umstande
(periphere Werte) erfordern eine Neuinterpretation

q— der Heiligen Schriften.

Beispiele: Kleidung, Nahrung, Verhlitung u.a.

\N /7 |

Nicht-fundamentalistische Kirchen / Gemeinschaften
stehen zu ihren zentralen heiligen Schriften und
definieren diese in sorgfdiltiger Reflektion.
ABER: sie sind offen fiir Zweifel und fiir neue
kulturelle Entwicklungen an der Peripherie des
Glaubens.
Vgl. auch: Kennzeichen eines reifen Glaubens

PSYCHOTHERAPIE, PSYCHIATRIE L
19 & SP|R|TUAL|TAT ; Ma_rburger Institut fur
Religion & Psychother



Kennzeichen eines reifen Glaubens

20

| HERAPIE

SPIR STRUGGLES
SPIR MISSBRAUCH

Mehr Informationen dazu finden Sie
im Youtube-Lehrfilm Gber die
Therapie bei spirituellen Konflikten
und bei spirituellem Missbrauch

WWWw.seminare-ps.net/youtube



http://www.seminare-ps.net/youtube

Religidse Dimensionen (ein Modell)

REGELN
observant

WORT INDIVIDUUM

WERTE

GOTTESBILD gruppe intern

personlic

EXKLUSIV

ausgrenzend universal

POLITISC
kampferisch

GEMEINSCHAFT EMOTION Pfeifer 2013

mystische_
SPIRITUALITAT
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Kennzeichen
Fundamentalismus

GOTTESBILD .~
personlic I

EXKLUSIV

GEMEINSCHAFT

REGELN
observant

INDIVIDUUM

WERTE
Ippenintern

o

OFFEN
universal

npersonlich

g
% ZENDENZ

EMOTION

mystische A
SPIRITUALITAT MorourEs ISt L
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Religidse Dimensionen (ein Modell)

REGELN
observant

Beispiel ISLAM WORT

g ‘\“‘

POLITISCH
kampferisch 3

GEMEINSCHAFT

mystische
SPIRITUALITAT

IVIDUUIVI
personlic o//?ﬁ.z‘\\

WERTE
ppenintern

OFFEN
universal

npersonlich

% ZENDENZ

EMOTION
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Religiose Dimensionen

REGELN
observant ..
Beispiel ISLAM WORT INDIVIDUUM Beispiel
‘~ charismatische
5 ~ WERTE Frommigkeit
GOTTESBILD / \“‘§' gruppenintern
personlic < /“"\
> D,
;5" N
EXKLUSIV b. “ OFFEN
ausgrenzend S HRP universal

7,

\ s
POLITISCK \\\\"z"'

kampferisch

GEMEINSCHAFT

mystische
SPIRITUALITAT

/]

%
“““{,ﬁ ZENDENZ

npersonlich

EMOTION



Fazit: Was fuhrt zu Konflikten?

1) System versus individuelle Bedurfnisse und
Strebungen (Liebe, Kunst, Musik etc.).

2) Drohung von Schuld, Strafe und Ausschluss bei
Abweichung.

3) Abhangigkeit von Regeln und Rollenbildern.

4) Verbot der Offenheit gegenuiber anderen Formen
des Glaubens.

5) Starke Einbindung in die Gemeinschaft (Ausstieg
macht einsam).

25 rger Institut fir
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Themen hochreligioser Patienten

1) Durchdringung des Alltags von religidosen Riten und
Regeln.

2) Bedeutung religioser Fihrungspersonen (Rabbiner,
Priester, Pastor, Guru, Seelenfiihrer etc.) sowie
theologischer Leitlinien flr die personliche
Meinungsbildung und das personliche Verhalten.

3) Abgrenzung von anderen Weltanschauungen: Wir
und die anderen.

* >>>>

26
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Themen hochreligioser Patienten

4) Sexualitat und Partnerwahl (z.B. orthodoxes
Judentum, indisches Kastenwesen).

5) Intensitat von religiosen Erlebnissen (z.B.
Charismatik, Mystik) und die Uberlappung mit
psychiatrischen Krankheitsbildern.

6) Ablehnung von Psychologie, Psychotherapie und
Psychiatrie.

7) Heilungserwartung und Wunderglaube.

8) Systemische Aspekte der Familienstruktur /
Familienehre.

27
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Der hochreligidse Patient in der Psychotherapie ist ...

* ein leidender Mensch (oftmals mit religios gepragten ,idioms of distress” [Nichter
1981).

 ein kulturell gepragter Mensch (Westman et al. 1992).

e ein Mensch im Konflikt (mit sich selbst, seinen religiosen Werten und mit seinem
Umfeld).

* ein Mensch, der seine Schwachheit erlebt, in denen sich die Versprechungen und
die Bewaltigungsstrategien der Religion als uneinlésbar erweisen.

* Ein Mensch mit seinen Strebungen nach Liebe und Glick (evtl. im Widerspruch zu
religiosen Regeln).

* Ein Mensch mit seinem , Schatten®, destruktiven Anteilen, Regungen und
Strebungen, die sich nicht mit seiner religiésen Ethik in Einklang bringen lassen.

28 Marburger Institut fir



Serving the Amish — Therapie, Kultur und Religion

e Cates J.A. (2014). Serving
the Amish. A cultural Guide
for Professionals. Johns
Hopkins University Press,
Baltimore MD.

Die Leitlinien dieses Buches lassen
sich auch auf andere religiose
Subkulturen anwenden.

Marburger Institut fir
y Religion & Psychotherapie
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Serving the Amish — Sechs Lektionen (Cates 2014)

* Erstens: In eng gekniipften Kommunitaten * Anlass flr Konsultation eines

30

kennen sich die Leute Uber das ganze Leben.
Oft kommunizieren sie Uber Kurz-Satze, von
denen nur Insider wissen, was sie bedeuten.
(«weltlich»). - Bischofe als Lehrer und
Aufpasser des rechten Lebens.

/weitens: Die Bibel ist die Richtschnur flirs

Leben. Der Psychotherapeut fordert die
Unzufriedenheit mit dem Leben, das Gott
verordnet hat. «Kritisches Denken ist das Tor
zur Holle». Allerdings: Unterschiede zwischen
sehr Konservativen und Offeneren
Gemeinschaften.

aussenstehenden Therapeuten:
Alkohol- und Drogenmissbrauch
sowie dissoziales Verhalten
(«Rumspringa»), Auflehnung und
Weglauten von der Gemeinschaft
(«Unfridda»);

Depressionen
bipolare Stérungen
selten Psychosen

Oaklawn — Klinik far
Langzeitpatienten aus Amish-
Hintergrund
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Serving the Amish — Sechs Lektionen (Cates 2014)

* Drittens: Die Amish bilden eine patriarchale * Flnftens: alternative Heilmethoden (Krauter,

Gesellschaft: wenig Schutz fir die Rechte natirliche Heilmittel, Umschlage). Kopfhaut-
von Frauen und Jugendlichen; Schweigen Massage bei Migrane unterstreicht die

Uber Sexualitat und sexuellen Missbrauch. Bedeutung von heilender Beruhrung.
«Unfriddah» = Codewort flr Ungehorsam,  , sachstens: Zusammenarbeit mit einer
insbesondere, wenn eine Frau nicht die geschlossenen Gemeinschaft erfordert
Wiinsche des Ehemannes oder die spezifische Kenntnis der Uberzeugungen.
Anordnungen von Autoritatspersonen Psychische Krankheit wird verursacht durch
erfullt. «Mangel an Glauben» oder «Vorfahrenschuld».

e Viertens: Entscheidungen werden im
Konsensus der Gruppe gefallt und nicht im

Interesse des Einzelnen. Bischofe arbeiten Wesentlich: Eingehen auf die Person —
zwar mit Thera peuten zusammen, predigen Diplomatie, Bescheidenheit, Respekt fiir die
letztlich aber Christus als wirklichen kulturellen Unterschiede

Seelsorger.
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Wiederholungsfragen



-
Wiederholungsfragen

* Was unterscheidet Fundamentalismus von Religion im
weiteren Sinne?

> C< ™ * Versuchen Sie die Struktur eines fundamentalistischen
| Glaubens nachzuzeichnen. Wie sind die Pfeile nach
5 aussen gerichtet (im Gegensatz zum nicht-
fundamentalistischen Glauben)?

 Nennen Sie Beispiele fur «periphere Werte».

e Was fuhrt zu den meisten Konflikten bei Menschen aus
einer fundamentalistischen Gruppe?

 Welche Pfeile sind beim nicht-fundamentalistischen
Glauben anders?

33 Marburger Institut fir
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